
 
 
 
 

 
 
Gesundheitliche Auswirkungen auf Kinder und Jugendliche durch Corona 
 
Zusammenfassung  
Die Bundesregierung hat den Abschlussbericht ihrer interministeriellen Arbeitsgruppe 
„Gesundheitliche Auswirkungen auf Kinder und Jugendliche durch Corona“ beschlos-
sen.  
 
Die Bundesregierung hat eine interministerielle Arbeitsgruppe „Kindergesundheit“ eingesetzt, 
die sich mit den gesundheitlichen Auswirkungen der Corona-Pandemie auf Kinder und Ju-
gendliche befasst. Die Schließung von Schulen und Kitas sowie von Freizeiteinrichtungen und 
Sportstätten wurde ebenso in den Blick genommen wie z. B. die zeitweiligen Kontaktbeschrän-
kungen. Am 8.2.2023 beschloss das Bundeskabinett den von der interministeriellen Arbeits-
gruppe vorgelegten Abschlussbericht (Anlage 1).  
 
Der 45-seitige Bericht bereitet folgende Handlungsfelder auf: 
 

- frühe Hilfen 
- Kindertagesbetreuung 
- Schulen 
- Gesundheitswesen 
- Jugendhilfe, Familienhilfe 

 
Dabei stellt der Bericht in allen Handlungsfeldern auch Maßnahmen und Projekte des Bundes 
vor (z. B. das Modellprogramm des Bundesministeriums für Familie, Senioren, Frauen und 
Jugend (BMFSFJ) „Mental Health Coaches“ an Schulen) und gibt sodann Handlungsempfeh-
lungen z. B. zur Prävention und Gesundheitsförderung. Die als Anlage 2 beigefügte Präsen-
tation des BMFSFJ gibt die wesentlichen Inhalte komprimiert wieder. 
 
Eine Beteiligung der kommunalen Spitzenverbände ist nicht erfolgt. Der Bericht hält an vielen 
Stellen die zentrale Verantwortung von Ländern und Kommunen für die Unterstützung von 
Kindern, Jugendlichen und Familien vor Ort fest. Gleichwohl wurden lediglich verschiedene 
Länderminister-Konferenzen eingeladen mitzuwirken, nicht aber kommunale Vertreter.  
 
Wir bitten um Kenntnisnahme.  
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